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A. Nota de prezentare

Prezenta programa se adreseaza profesorilor care sustin examenul national de definitivare n
invatamantul preuniversitar in specializarea Religie Romano-Catolica (de limba romana). Continutul si
structura programei sunt elaborate in asa fel incat sd raspunda schimbarilor impuse de abordarea
curriculara sistemica in realizarea procesului educational. Programa este elaboratd in acord cu
programele scolare in vigoare din invatdmantul preuniversitar pentru disciplina religie.
Competentele si continuturile din programa sunt proiectate in conformitate cu abordarea curriculara
sistemica in realizarea activitatilor didactice, specifice disciplinei.

Absolventii facultatilor de profil si profesorii care sustin examenul la disciplina Religie
Romano-Catolica (de limba romdna) pot preda in invatdmantul preuniversitar disciplina Religie
Romano-Catolica (de limba romdna) si Discipline Teologice de Specialitate, in conformitate cu
prevederile legale Tn vigoare.

Programa a fost structurata astfel incat s abordeze continuturi ale disciplinei de specialitate
din urmatoarele domenii teologice: Teologie biblica, Teologie sacramentala, Teologie spirituala,
precum si din domeniul Didacticii disciplinei si a metodicii predarii Religiei.

Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programad operationalizeaza profilul
absolventului de invatamant secundar superior, filiera teologica, urmarind:

. cunoasterea continuturilor fundamentale si a principalelor tendinte in evolutia predarii
disciplinei Religie Romano-Catolici (de limba romdnd), precum si a Didacticii disciplinei si a
metodicii predarii Religiei;

. probarea capacitatilor necesare pentru proiectarea, realizarea si evaluarea activitatilor
didactice;

. demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii actului
educational.

B. Competente specifice profesorului de religie
Programa vizeaza, pe langa continuturile stiintifice si cele de didactica a disciplinei si a
metodicii predarii religiei, anumite competente specifice profesorului de Religie Romano-Catolica (de
limba romdna), competente pe care acesta trebuie sa si le dezvolte si probeze pe parcursul
desfasurarii activitatii didactice. Intr-o formulare sintetica, aceste competente sunt:
» operarea cu adevarurile fundamentale de credintd si cu elementele de didactica si de
metodica a predarii religiei, intr-o varietate de contexte educationale;
* organizarea situatiilor de invatare si a celor educationale, in general, in conformitate cu
valorile morale si spirituale specifice disciplinei Religie;
« aplicarea principalelor documente scolare reglatoare in vigoare — planuri-cadru, programe
scolare, programe pentru examene nationale — in conformitate cu specificul acestora si al
contextului educational;
* proiectarea activitdtii didactice prin valorificarea conexiunilor logice dintre elementele din
structura planurilor-cadru de invatamant (de ex.: relatiile dintre disciplinele din aria
curriculara Om si societate) si a celor din structura programelor scolare (de ex.: relatia dintre
competentele specifice, continuturile invatarii, exemplele de activititi de invatare, evaluarea
rezultatelor invatarii elevilor)
» organizarea procesului didactic, valorificand elementele de proiectare, specificul
contextului, precum si strategiile didactice orientate spre obtinerea unui climat educativ
stimulativ si eficient
« evaluarea rezultatelor invatarii elevilor, prin utilizarea de strategii si instrumente de evaluare
adecvate documentelor curriculare in vigoare;
* adecvarea demersurilor didactice la particularitatile de varsta si la specificul dezvoltarii
cognitiv-afective a elevilor;
» valorificarea in demersul didactic a relatiilor trans-, inter-, intra- si multidisciplinar;
» comunicarea didacticd empatica si eficienta, In contextul activitatilor specifice disciplinei
Religie.



C. Tematica la disciplina de specialitate
Domenii teologice:

1. Teologie biblica

2. Teologie sacramentala

3. Teologie spirituala

D. Tematica pentru didactica disciplinei si metodica predarii Religiei

C. 1. TEOLOGIE BIBLICA

1. Sfanta Scriptura — generalitati (Cristos — Cuvantul unic al Sfintei Scripturi; Inspiratia si
adevarul Sf. Scripturi; Duhul Sfant, interpret al Scripturii; Sfanta Scriptura in viata Bisericii;
Canonul Scripturilor)

2. Pentateuhul — teme centrale: Creatia; Legamantul; Exodul; Legea

3. Mesianismul in literatura profetica

4. Rugaciunea in literatura sapientiala a Vechiului Testament: Cartea psalmilor

5. Evanghelia lui Isus Cristos in versiunea lui Matei, Marcu, Luca si loan

6. Cartea Faptele apostolilor: Comunitatea primara; Nasterea si dezvoltarea Bisericii

7. Teme teologice in scrisorile Sf. Paul: Pacatul; Legea; Mantuirea; Ecclesiologia; Escatologia

C.2. TEOLOGIE SACRAMENTALA

1. Misterul pascal in timpul Bisericii

Liturgia — lucrare a Sfintei Treimi

Misterul pascal in sacramentele Bisericii

2. Celebrarea sacramentala a misterului pascal

A celebra liturgia Bisericii

Diversitate liturgica si unitate a misterului

3. Sacramentele initierii crestine

Sacramentul Botezului: Botezul in economia mantuirii; Celebrarea sacramentului Botezului;
Celebrantul si beneficiarul sacramentului Botezului; Necesitatea Botezului; Harul Botezului
Sacramentul Mirului: Mirul Tn economia mantuirii; Semnele, ritualul si Roadele Mirului;
Celebrantul si beneficiarul sacramentului

Sacramentul Euharistiei: Euharistia, izvor si culme a vietii bisericesti; Numele dat acestui
sacrament; Euharistia in economia mantuirii; Celebrarea liturgica a Euharistiei; Jertfa sacramentala:
aducere de multumire, memorial, prezentd; Ospatul pascal; Euharistia — chezasia slavei viitoare

4. Sacramentele de vindecare

Sacramentul Pocadintei si al Reconcilierii: Numele dat acestui sacrament; Un sacrament al Pocaintei
dupa Botez; Convertirea celor botezati; Pocdinta interioard; Multiplele forme ale pocdintei in viata
crestina

Sacramentul Pocaintei si al Reconcilierii: Actele penitentului; Celebrantul acestui sacrament
Roadele acestui sacrament; Indulgentele; Celebrarea sacramentului Pocaintei

Ungerea bolnavilor: Temeiurile sale in economia mantuirii; Celebrantul si beneficiarul acestui
sacrament; Celebrarea acestui sacrament; Roadele celebrarii acestui sacrament; Viaticul, ultimul
sacrament al crestinului

5. Sacramentele de slujire a comuniunii

Sacramentul Preotiei: Sacramentum Ordinis; Sacramentul Preotiei in economia mantuirii;

Cele trei trepte ale sacramentului Preotiei; Celebrarea acestui sacrament; Celebrantul si beneficiarul
acestui sacrament; Efectele sacramentului Preotiei;
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Sacramentul Casatoriei: Casatoria in planul lui Dumnezeu; Celebrarea casatoriei; Consimtamantul
matrimonial; Efectele sacramentului Casatoriei; Binefacerile si exigentele iubirii conjugale;
Biserica familiala

6. Celelalte celebriri liturgice

Sacramentaliile

Inmormantarea crestina

C. 3. TEOLOGIE SPIRITUALA

1. Revelarea rugaciunii. Chemarea universala la rugaciune

Tn Vechiul Testament

La plinirea timpului

Tn timpul Bisericii

Binecuvantarea si adoratia

Rugdaciunea de cerere

Rugéaciunea de mijlocire

Rugéciunea de multumire

Rugdciunea de lauda

2. Traditia rugaciunii

La izvoarele rugaciunii

Calea rugéciunii

Calauze pentru rugaciune

3. Viata de rugaciune

Expresiile rugaciunii (Rugéaciunea vocald, Meditatia, Rugaciunea mentala)

Lupta rugiciunii (Obiectiile fati de rugiciune, Umila veghere a inimii, Tncrederea filiala,
Rugaciunea Ceasului lui Isus)

4. Rugiciunea Domnului: ,,Tatdl Nostru!”: Rezumatul intregii Evanghelii

,,Tatal nostru care esti in ceruri”

Cele sapte cereri: Sfinteasci-se numele Tau; Vie Imparitia ta; Facd-se Voia ta precum in cer asa si
pe pamant; Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o noua astazi; Si ne iartd noud greselile noastre
precum si noi iertam gresifilor nostri; Nu ne duce pe noi in ispitd; Ci ne mantuieste de cel Rau
Doxologia finala

Bibliografie pentru disciplina de specialitate/domeniile teologice:

1. Biblia, traducere, introducere si note de pr. Alois Bulai si pr. Eduard Patrascu, Sapientia, Iasi
2013.

2. Catehismul Bisericii Catolice, Editura Arhiepiscopiei Romano-Catolice Bucuresti, 1993.

3. Catehismul Bisericii Catolice, Compendiu, Editura Presa Buna, Iasi, 2006.

4.Y — Biblia. Biblia Bisericii Catolice pentru tineri, Sapientia, lasi 2016.

5. YOUCAT: romana. Catehismul Bisericii Catolice pentru tineri, Sapientia, lasi 2012.

6. DOCAT: romadna. Ce trebuie facut? Doctrina sociald a Bisericii Catolice, Sapientia, Iagi 2017.
7. Conciliul Ecumenic Vatican |1, Editura Arhiepiscopiei Romano-Catolice Bucuresti, 1999.

8. VOCABULAR DE TEOLOGIE BIBLICA, Editura Arhiepiscopiei Romano-Catolice Bucuresti,
2001.

Nota: Bibliografia pentru disciplinele de specialitate include manualele de Religie Romano-
Catolica (de limba romdnd) cuprinse in Catalogul manualelor scolare valabile in invatamantul
preuniversitar, in anul scolar in care se sustine examenul.
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D.
RELIGIEI

TEMATICA PENTRU DIDACTICA DISCIPLINEI SI METODICA PREDARII

I. Religia ca disciplina de invatamant

1. Educatia religioasa si finalitatile acesteia
2. Baza legislativa a predarii religiei in scoala

Il. Dimensiunea educativ-formativa a predarii religiei in scoala.
I11. Proiectarea, organizarea si desfiasurarea activitatii didactice

1. Componentele curriculumului national: planuri-cadru (trunchi comun, curriculum
diferentiat, curriculum la decizia scolii/ curriculum in dezvoltare locald), programe scolare,
manuale scolare, auxiliare curriculare; alti termeni de referintd ai curriculumului national:
arii curriculare, discipline, module

2. Proiectarea curriculumului la decizia scolii/ curriculum in dezvoltare locald de tipul:
aprofundare/ extindere/ optional ca disciplind noud; modalitati de analizd a nevoilor
specifice ale elevilor, modalititi de selectare a CDS, modalititi de dezvoltare a unei
programe de CDS, exemple posibile pentru domeniul educatiei religioase

3. Competentele predarii-invatarii-evaluarii la disciplina religie. Competente generale,
competente specifice. Operationalizarea competentelor

4. Programa scolard: structura programei scolare, utilizarea programei in proiectarea si
realizarea activitatilor didactice; relatia dintre programa scolara si manualul scolar

5. Proiectarea activitatii didactice: planificare calendaristica, proiectarea unitatii de Invatare,
proiectarea de activitati de invatare intra-, inter- si transdisciplinare

6. Lectia. Tipuri de lectie

IV. Principiile didactice generale. Principii didactice specifice predarii religiei: principiul
hristologic si principiul eclesiologic
V. Strategii didactice utilizate Tn procesul de predare-invitare-evaluare

VI.

1. Metode didactice: clasificare, caracterizare, metode de comunicare si asimilare a

cunostintelor/ metode de cunoastere a realitatii religoase / metode fundamentate pe actiune /

metode moderne de predare — invatare / utilizarea metodelor centrate pe elev/ tehnicilor de

invatare prin cooperare

2. Forme de organizare a activitatii didactice: caracterizare, clasificare

3. Forme de activitate extragcolara specifice disciplinei religie si proiectarea acestora: cateheza,

serbarea religioasa, vizitele si pelerinajele, expozitiile, cercurile pe disciplind, participarea la

slujbele religioase

4. Mijloacele de invatamant utilizate in activitatea didactica: caracterizare, functii, clasificare

5. Mijloace de invatamant specifice disciplinei religie: textul biblic, literatura religioasa,
icoana, portretul, harta, mijloacele audio- vizuale, calculatorul etc

6. Utilizarea tehnologiei informatiei §i comunicarii, a platformelor educationale si a softurilor
in construirea unor medii active de instruire. Exemplificari pentru ora de religie

Evaluarea procesului instructiv-educativ

1. Evaluarea de proces: obiective, caracterizare, functii, tipologie. Specificul evaluarii la ora de
religie.

2. Metode de evaluare: caracterizare, tipologie.

3. Instrumente de evaluare: caracterizare, calitati (validitate, fidelitate, obiectivitate si
aplicabilitate).

4. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, domenii de utilizare, reguli de

proiectare, modalitati de evaluare si de notare.

Elaborarea probelor scrise: proiectarea testului docimologic, matricea de specificatii.

6. Metode si instrumente complementare de evaluare (referatul, proiectul, portofoliul,
autoevaluarea, investigatia, observarea sistematicd a activitdtii si comportamentului
elevului).

o

VII. Consilierea si indrumarea spirituala in cadrul educatiei religioase.
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Notda: Bibliografia pentru didactica disciplinei de specialitate include planurile-cadru si programele
scolare pentru disciplina religie valabile in anul scolar in care se sustine examenul, disponibile pe site-ul
http://programe.ise.ro/Actuale/Programeinvigoare.aspx
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