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NOTA DE FUNDAMENTARE

privind elaborarea programelor scolare pentru clasele a IX-ai a X-a

Programelescolare pentru clasele a IX-g a X-a, documente reglatoare componente ale

curriculumului ngional au fost elaborate Tn conformitate cu:

asumarea deitre Roméania @lanului detaliat de lucru asupra obiectivelor sistelor educgonale
si de formare profesionaldin Europa,ratificat de Consiliul European de la Barceloma2002 si a
Declaraiei ministrilor europeni ai educaei si formarii profesionalesi a Comisiei Europene cu
privire la consolidarea coopérii europene Tn formarea profesioral— ,Declarasia de la
Copenhaga; convenit la Copenhaga Tn 2002;

obiectivele actuale ale reformei #a&mantului din Romania vizand finalitle, curriculumul si
structura Tnigtamantului obligatoriu stabilite in conformitate ctepederile Legii ingtamantului nr.
84/1995, republicdt cu modificirile si completrile ulterioaresi ale Legii nr. 268/2003 pentru
modificarea Legii Tngtamantului nr. 84/1995;

nevoia de adaptare a curriculumuluitional la schimbrile din structura Tn&tamantului
preuniversitar: apartengnclaselor a 1X-gi a X-a deopotrig la invataimantul obligatoriusi la cel
liceal;

valorificarea experigei pozitive privind proiectarea curriculumului pantinvitamantul liceal
pornind de la competén ca achizii finale al invatarii, prin care se asigarrecerea de la cungtare
la agiune n formarea elevilor;

rolul si statutul disciplinelogcolare, stabilite Tn planurile cadru de dtimant aprobate prin ordinul
ministrului educdei, cercedrii si tineretului nr. 5723/ 23.12.2003.

Structurarea noilor planuri cadru de dtimant pentru clasele a IXsha X-a pe componentele

trunchi comun si curriculum diferen tiat determia organizarea, la nivelul programgiolare, a ofertei
educaionale centrale in competensi continuturi ale Tnwtirii prezentate distinct, pentru fiecare dintre
aceste componente.

n aceste condi, noile programecolare pentru clasele a IX-a — a X-a au itoarea structur

Noti de fundamentare elaborat in scopul prezedtii relatiei dintre programelecolare pentru
clasele a IX-asi a X-asi documentele de politiceducgionak si curricula@i pe care acestea se
fundamenteay,

Notid de prezentarein care de detalidazolul disciplinei de ing#amantsi statutul specific al acesteia
in cadrul curriculumului rgonal, precurrsi contributia disciplinei de Thtamant la cele opt domenii
de competege cheie stabilite la nivel european;

Competere generale cu un nivel accentuat de complexitate, defingeopdisciplid de Tntamant
sau, dup caz, pe o categorie de discipline dedtamant, pentru a evidéa achiziiile finale de
invitare ale elevilor la sféitul invataméantului obligatoriusi/sau pentru a orienta prigea de
specialitate a acestora;

Valori gi atitudini, finalitati de natu# axiologid, urmarite prin studiul disciplinei, definite pentru
Tnvatamantul liceal,

Competere specifice — catnuturi, nucleul fungonal al programegcolare, definit pentru fiecare an
de studiu;

Sugestii  metodologice elaborate pentru a orienta proiectarea demersdidactic adecvat
competerelor, valorilorsi atitudinilor previzute Tn programelgcolare.
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NOTA DE PREZENTARE

Disciplina Spiritualitate se studiaz in cadrul curriculumului difereiat pentru clasele a IX-g a
X-a, ciclul inferior al liceului, filiera voggonali, profil teologic (cultul romano-catolic de liralbomar),
fiindu-i alocat cate 1 oi/siptimari Tn fiecare din cei doi ani de studiu.

Alaturi de studiul celorlalte discipline teologiceydierea disciplinei de TatamantSpiritualitate
Tsi propune & abordeze realitile vietii de credina, dintr-o perspectiv etico-practid, vizand formarea de
competere, valorisi atitudini care & contribuie atat la dezvoltarea persordlielevului, Tn concordag
cu valorile crgtine, catsi la formarea profilului spiritual al acestuia. fedt studiul spiritualiftii crestine
1i ajutd pe elevi & aprecieze valorile moralej f interiorizeze prin adeziune persanglsi contribuie la
punerea lor In practicin viga de zi cu zi.

Elaborarea programeicolare pentru disciplina de i#tmant Spiritualitate a avut in vedere
exigenele impuse de reforma curricidadin Tnvatamantul preuniversitar. Stabilirea competdar si
selectarea caimuturilor au fost realizate respectand principiiidevanei, accesibiliitii si transmiterii
sistematizate a cusiintelor.

Programacolari de Spiritualitate este structuratpe urnitoarele componente:

» competere generale, definite ca ansambluri structurate utexstinte si deprinderi care se
formeaz pe intreaga durag invatamantului liceal;

» valori si atitudini promovate, prin Tritarea disciplinei, pe intreg parcursul dtimantului
liceal;

» competere specifice (derivate din competele generale) asociate ¢muturi ale Tnwtarii —
prezentate distinct — pentru clasa a I¥-pentru clasa a X-a;

» lista uniitilor de coninut, specificat distinct — pentru clasa a IXsapentru clasa a X-a;

* sugestii metodologice;

* recomandri bibliografice pentru lectura suplimeniar
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COMPETENTE GENERALE

1. Utilizarea adecvat a conceptelor specifice teologiei spiritualg in
diferite contexte de comunicare

2. Interpretarea unor fapte, fenomene atitudini specifice viei
spirituale, in conformitate cu principiile teologgpirituale

3. Integrarea valorilogi a cungtintelor din domeniul spiritualtii, in
diferite contexte din via personalsi a comuniitii

VALORI SI ATITUDINI

Cultivarea respectului fade valorile sacre

Asumarea cogtienta a indatoririlor religioase, a responsabillor crestine la nivel
personaki comunitar

Corgtientizarea rolului Tniaturii crestine in formarea persondliti umanesi n
relatiile interumane

Dezvoltarea interesului pentru aprofundarea sum@lor religioase n vederea
cresterii spirituale
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CLASA A IX-A

COMPETENTE SPECIFICE SI CONTINUTURI

1. Utilizarea adecvat a conceptelor specifice teologiei spirituale fifedlite contexte de comunicare

Competerte specifice

Cotinuturi

1.1. Definirea conceptelor specifice teologiei
spirituale

Definirea disciplinei, structurg izvoarele
Scopul studierii disciplinei spiritualitate
Conceptul de sfitenie in Sfanta Scriptir

1.2. Identificarea situ#élor posibile in care sunt
utilizate conceptele specifice teologiei spirituale

Renunarea la singi purtarea crucii zilnice

2. Interpretarea unor fapte, fenomeng atitudini specifice vigi spirituale, ih conformitate cu

principiile teologiei spirituale

Competerte specifice

Corinuturi

2.1. Analizarea condilor pentru a deveni sfant,
asemenea lui Dumnezeu

Vocgia omului la sfinenie
Sfintenia, lucrare divino-uman

2.2. Prezentarea moddtlitor de angajare n via
spirituak

Convertirea ca exigglhpermanerit a
fiecarui crestin
Asceza n vie cratini

3. Integrarea valorilorsi a cunastingelor din domeniul spiritualiii, in diferite contexte din viga

personaii si a comunitrii

Competerte specifice

Corinuturi

3.1. Analizarea valorilor pe care le dob&tde
omul n procesul de formare spiritaal

Demnitatea persoanei umane

3.2. Argumentarea importgei utilizirii adecvate
a liberttii in viata de zi cu zi

Dorinta de fericire
Fericirea crgtina

Liberul arbitru

Libertatesi responsabilitate

3.3. Prezentarea specificuldigatului, a
consecirgelor lui Tn viga omuluisi a modalititilor
de eliberare de acesta

Pacatul: natui, clasificare, consede
Moralitatea actelor umane
Pasiunile

Moralitatea pasiunilor

3.4. Aplicarea ngunilor dobandite in formarea
propriei personaliti

Cunoaterea de sine
Temperamentul
Caracterul
Congtiinta morad
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LISTA UNIT ATILOR DE CONTINUT

* Introducere in spiritualitate

Definirea disciplinei, structurg izvoarele

Scopul studierii disciplinei spiritualitate
* Dumnezeu, izvor al sfiteniei

Conceptul de sfifenie in Sfanta Scriptar

Vocaia omului la sfinenie

Sfintenia, lucrare divino-uman

» Elemente de antropologie crgtina
Demnitatea persoanei umane
Cunoaterea de sine
Temperamentul
Caracterul
Pasiunile
Moralitatea pasiunilor
Dorinta de fericire
Fericirea crgtina
Liberul arbitru
Libertatesi responsabilitate
Congtiinta mora
Moralitatea actelor umane
Pacatul: natui, clasificare, consede

e Ascezacrgtina
Convertirea ca exigea permanefit a fiecirui crestin
Asceza Tn vig cratina
Renunarea la singi purtarea crucii zilnice
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CLASA A X-A
COMPETENTE SPECIFICE SI CONTINUTURI

1. Utilizarea adecvat a conceptelor specifice teologiei spirituale Tiiedlite contexte de comunicare

Competerte specifice

Corinuturi

1.1. Explicarea conceptelor specifice teologiei
spirituale

Conceptul de har divin
Virtutile: defintie si clasificare

1.2. Evidetierea diferitelor semnifiaa ale
conceptului de har, Tn futie de contextul de
comunicare

Progresul in hagi treptele vigii spirituale
Raportul dintre hagi merit

1.3. Analizarea sensului sintagnigbire fraterni
din Sfanta Scriptur

lubirea fratera in Sfanta Scriptdr
Naturasi ordinea iubirii fraterne
Manifestrile principale ale iubirii fraterne

2. Interpretarea unor fapte, fenomeng atitudini specifice vidi spirituale, in conformitate cu

principiile teologiei spirituale

Competerte specifice

Corinuturi

2.1. Argumentarea necesit practicirii virtutilor
teologale n viea de comuniune cu Dumnezeu

Credinta: coninut, motivaii, obligatii,
Sperara: coninut, motivaii, obligatii
lubirea: iubirea f&2 de Dumnezesi
dragostea frate#n

2.2. Explicarea importaei practiérii virtutilor
cardinale ca fundament al viicomunitare

Intelepciunea
Dreptatea
Cumptarea
Taria

3. Integrarea valorilorsi a cunastingelor din domeniul spiritualiii, in diferite contexte din viga

personali si a comunitfii

Competerte specifice Cotinuturi
3.1. Analizarea rolului virttilor sociale ca factori Sinceritatea
de coeziune la nivelul unei comuit Politeea
Blandeea
3.2. Evidemierea specificului virttilor tipic Evlavia
crestinesi a importarei lor pentru viga personal Frica de Dumnezeu
Umilinta

3.3. Prezentareaipatelor impotriva virttilor
teologale

Pacatele Tmpotriva credisi
Picatele impotriva sperggi
Pacatele Tmpotriva iubirii
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LISTA UNIT ATILOR DE CONTINUT

* Harul divin
Conceptul de har divin
Progresul in hagi treptele vigii spirituale
Raportul dintre hagi merit

* Virtu tile
Definitie si clasificare

* Virtu tile teologale
Credinta: coninut, motivaii, obligatii
Picatele Tmpotriva crediai
Speraima: coninut, motivaii, obligatii
Pacatele Tmpotriva spergi
lubirea: iubirea fe de Dumnezewi dragostea fratetn
lubirea fraterai in Sfanta Scriptur
Naturasi ordinea iubirii fraterne
Manifestrile principale ale iubirii fraterne
Pacatele Tmpotriva iubirii

* Virtu tile cardinale
Intelepciunea
Dreptatea
Cumptarea
Taria

* Virtu ti sociale
Sinceritatea
Politetea
Blandeea

* Virtu ti tipic crestine
Evlavia
Frica de Dumnezeu
Umilinta
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SUGESTII METODOLOGICE

Programascolarid de Spiritualitate pentru clasele a IX-gi a X-a, ciclul inferior al liceului, filiera
vocgionala, profil teologic (cultul romano-catolic de liralvomars), vizeaa preditirea viitorilor slujitori
ai Bisericii pentru misiunea lor pastoral-misiohar liturgica. Programa a urainit deplasarea accentului
de pe cotinuturi pe competgr, asigurandu-se astfel o perspectioui asupra domeniului teologi¢
asupra demersului didactic. Compegda specifice au fost corelate cu dtiie de coninut, avandu-se in
vedere posibilitatea ca o competespecifié si poat fi realiza prin una sau prin mai multe ufitde
continut.

Continuturile sunt prezentate in mod sistematic, &rind succesiunea logica temelor de
Spiritualitate. Astfel, temele propuse pentru clasiX-a au urririt familiarizarea elevilor cu domeniul
Spiritualititii (definire, caracteristici, scop). Abordarea umaspecte fundamentale de spiritualitate atat in
clasa a IX-a, cati Tn clasa a X-a au ca scop piggea elevului pentru aplicarea cutiatelor de
spiritualitate in viga persondlsi a comuniitii.

Prezentul curriculum a fost elaborat luandu-se dnsierare specificul celorlalte discipline
teologice care fac parte din curriculumul difgfahpentru clasele a IX-a — a X-a. Temele au feldctate
din perspectiva uratoarelor principii:

- accentuarea caracterului practic, prin centrareagpecte referitoare la aplicarea valorilor

religioase n diferite contexte (véapersonal viata comunidtii, context liturgic);

- cultivarea interesului fa de cunogterea de sine, pentru a descoperi planul lui Dueunéa

viata proprie;

- corelarea cungintelor din domeniul Spiritualitii cu progresul in viga spiritua.

n organizareai desfisurarea demersului didactic sugyer utilizarea de strategii diverse, catie s
combine metodele clasice, expozitive de predareaelegerea, expunerea sistem@tiargumentarea,
explicgia — cu cele de tip euristic, utile in analizagemterpretarea textelor biblice sau patristice.

Evaluarea repreziito componerit organi@ a procesului de iravare. Aceasta trebuiei se
realizeze ca evaluare contifjuformativa. Pentru a favoriza o evaluare obiegtiprofesorul trebuieas
prezinte cu claritate competefe generale ale disciplinei, precuincompeterele specifice urdrite.
Alaturi de formele clasice de evaluare, se recorantdizarea unor instrumente complementare de
evaluare, precum: proiectul, portofoliul, autoeaaia, observarea sistematcactivititi, a comportamentului
si a atitudinii elevilor la orele d8piritualitate.
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